
と き
と こ ろ
内 容

指 揮
入 場 料

プレイガイド
問 合 先

６月26日（日） 開場 13:15 開演 14:00
市民会館
人生のメリーゴーランド、交響詩曲「西遊
記」、鎌倉殿の13人 ほか
樋口 元さん、渡部 智人さん
中学生以上500円（小学生以下無料）
※当日券は700円
市民会館、青海総合文化会館 ほか
糸魚川吹奏楽団 ☎090-2330-5983（川原）

糸魚川吹奏楽団 虹のコンサート2022

と き

と こ ろ
講 師
申込方法
申込期限
参 加 費
申込・問合先

市民講座
糸魚川六反田南遺跡と天津・奴奈川神社

① ６月22日（水）　②７月19日（火）
③10月24日（月）　④11月予定
※全４回 時間はいずれも18:30～20:00
ヒスイ王国館
土田 孝雄さん、高橋 保雄さん
電話またはファクスでお申し込みください。
６月20日（月）
１回 会員 500円、非会員 1,000 円
神話で結ぶご縁の会事務局
（ヒスイ王国館糸魚川タウンセンター内）
☎553-1210　FAX 553-1660

と き
と こ ろ
対　　象

内 容

講　　師
申込・問合先

６月26日（日） 開場 13:30 開始 14:00
ビーチホールまがたま
猫と暮らしている方や猫と暮らすことを検
討されている方
猫と暮らす際の健康管理や注意点等、様々
な疑問について学びます。
松木 信賢さん（しんけん動物病院獣医師）
どうぶつのきもち ☎080-2676-5409（多田）

しんけん先生に聞いてみよう
猫との暮らし方教室

催し催し

と き
と こ ろ
内 容

講 師
持 ち 物
参 加 費
定 員
申込方法

申込期間

そ の 他

申込・問合先

６月26日（日）9:45 ～ 16:00
フォッサマグナミュージアム、須沢海岸
様々な石の見分け方について、座学と石の
標本作成を通じて学びます。
市学芸員
昼食、飲み物、雨具、筆記用具 など
200円（保険代、ケース代）
20人（申込多数の場合は抽選）
電話または２次元コードから
お申し込みください。
６月13日（月）～22日（水）
※電話受付10:00 ～ 16:00
養成講座の基礎編と実習編を受講し、ジオ
パーク検定初級に合格していれば、年度末
に実施する石のガイド試験を受験できます。
フォッサマグナミュージアム ☎553-1880

石のガイド養成講座 初級・基礎編

と き
と こ ろ
テ ー マ
内 容

講 師

６月28日（火）14:00 ～ 15:00
青海総合文化会館
北朝鮮による拉致問題について
・拉致問題の概要や県の取組紹介
・アニメ「めぐみ」の上映
新潟県国際課 拉致問題調整室職員

拉致問題を考える公開講座・巡回パネル展

◆公開講座

◆パネル展

※時間は9:00～17:00（６月28日のみ13:00～17:00）
問 合 先　環境生活課 市民生活係 ☎552-1511

６月28日（火）～７月３日（日）
７月 ６日（水）～10日（日）
７月13日（水）～18日（月 ・ 祝）

青海総合文化会館
市民会館
能生生涯学習センター

ところと　き

と き
と こ ろ
内 容

入 場 料
そ の 他
問 合 先

６月26日（日）14:00～17:00 ※開場13:30
駅北広場キターレ
市内で取り組みたい活動がある個人・団体
５組（予定）が、その計画をプレゼンして共
感度を競います。審査員から応援を得られ
るかどうかが見どころです。
無料
オンラインでも生中継します。
株式会社 BASE968
☎080-1497-4412（小出）

イトいがわでコレやりたい
イトコレ プレゼン大会
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と き
と こ ろ
対 象

講 師
持 ち 物
参 加 費
申込・問合先

自然科学教室
倉谷川の水生植物を調査

７月10日（日）9:00 ～ 12:00
倉谷川周辺 ※青海少年の家9:00 集合
５歳～小学６年生
（小学１年生以下は保護者同伴）
野紫木 洋さん（日本哺乳類学会会員）
手袋、飲み物、筆記用具、虫メガネ など
無料
生涯学習課 青海生涯学習係 ☎562-2260

と き
と こ ろ
内 容

講 師
持 ち 物
参 加 費
定 員
申込方法

申込期間

そ の 他

申込・問合先

ジオパーク野外講座
コスモクロア輝石露頭・塩の道見学会

７月２日（土）9:00 ～ 16:00
山之坊、根知 ※市役所正面玄関9:00 集合
コスモクロア輝石露頭や塩の道、塩の道資
料館等を見学します。
市学芸員
昼食、飲み物、雨具、筆記用具 など
100円（保険代）
20人（申込多数の場合は抽選）
電話または２次元コードから
お申し込みください。
６月15日（水）～25日（土）
※電話受付10:00 ～ 16:00
ジオパークガイドの受験資格対象講座です。
健康ポイントラリー10の対象講座です。
フォッサマグナミュージアム ☎553-1880

と き
と こ ろ
内 容
講 師
持 ち 物
参 加 費
定 員
申込方法

申込期間

そ の 他

申込・問合先

ジオパーク野外講座
清流・倉谷川の水生生物観察会

７月３日（日）9:00 ～ 15:00
田海地区 ※市役所正面玄関9:00 集合
倉谷川で水生生物等を観察します。
野紫木 洋さん（ジオパークガイド）
昼食、飲み物、雨具、筆記用具 など
100円（保険代）
20人（申込多数の場合は抽選）
電話または２次元コードから
お申し込みください。
６月17日（金）～26日（日）
※電話受付10:00 ～ 16:00
ジオパークガイドの受験資格対象講座です。
健康ポイントラリー10の対象講座です。
フォッサマグナミュージアム ☎553-1880

と き
と こ ろ
演 題

講 師
参 加 費
定 員

申込方法

申込期間

そ の 他
申込・問合先

７月９日（土）13:30 ～ 15:00
フォッサマグナミュージアム
ブラタモリから知るフォッサマグナからヒ
スイまで
竹之内 耕（博物館長）
無料
80人（会員以外の方も参加できますが、会
員優先とし、申込多数の場合は抽選）
電話または２次元コードから
お申し込みください。
６月17日（金）～７月２日（土） 
※電話受付10:00～16:00
YouTube での視聴が可能です。
フォッサマグナミュージアム ☎553-1880

ミュージアム友の会記念講演会

期 間
と こ ろ
展示内容

そ の 他

海と日本プロジェクト
海のアート展　海の未来とSDGs

７月2日（土）～８月31日（水）
フォッサマグナミュージアム
海ごみで作ったアート作品、海やSDGs を
テーマとしたパネル等を展示し、糸魚川の
海の魅力や身近な環境問題について分かり
やすく紹介します。
企画展の入場は無料です。

申込・問合先 糸魚川ジオパーク協議会
（商工観光課ジオパーク推進室）☎552-1511

オープン記念 海ごみアートをつくってみよう
と　　き　７月２日（土）、３日（日）
　　　　　10:00 ～ 11:30、13:30 ～ 15:00
と こ ろ　フォッサマグナミュージアム
内　　容　海ごみを使ったアート体験をとおして身

近な環境問題について考えます。参加
者には、自分で作った作品の写真をプ
リントした缶バッジをプレゼントします。

講　　師　マリンフレンズプロジェクト
参 加 費　無料
申込方法　電話または２次元コード

からお申し込みください。
定　　員　各回８人（申込多数の場

合は抽選）
　　　　　未就学児は保護者同伴
申込期限　６月24日（金）
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期 間

展示内容

入 館 料
そ の 他

問 合 先

10月 30日までの土・日・祝日
9:30 ～ 15:30
木地製作および漆器製作に用いた用具と
製品（国指定重要有形民俗文化財）
高校生以下 200円、大人 300円
隣接する文化センター「栃の木」は休憩場所
として開放しています。
木地屋の里（大所 797番地 1） ☎557-2501

木地屋の里民俗資料館 開館

と き
と こ ろ
そ の 他

申込期限
申込・問合先

３年ぶりの開催
早川大花火大会

７月16日（土）20:00 ～
早川大橋 左岸（新町）
お誕生日、ご結婚などのお祝い記念花火を
募集します。（１口10,000円から）
６月24日（金）
早川大花火大会実行委員会事務局
☎555-2595（渡辺）

と き

コ ー ス

対　　象
募集人数
参 加 費
持 ち 物
申込・問合先

７月23日（土）8:55 ～ 15:30
※糸魚川信用組合本店駐車場集合
谷根広田の棚田、谷根川の大釜、月不見の
池、八十八カ所 など　※約3km歩きます。
小学４年生以上（小学生は保護者同伴）
20人（申込順）　※６月17日（金）から受付
1,000円（バス代、保険代、ガイド代 など）
昼食、飲物、雨具 など
NPOまちづくりサポーターズ
☎552-9880　FAX 552-9244

テレビで話題 大地の見どころツアー

テレビの人気番組で紹介された早川地区の特徴的な
見どころをジオパークガイドと一緒にめぐります。

申込・問合先 糸魚川おまんた祭り事務局（ヒスイ王国館2階）
☎552-6570　FAX 553-1786
　 i.omantamatsuri@gmail.com

第46回 糸魚川おまんた祭り 各種募集

◆ミニ市民流し 参加団体募集
参加人数を限定し、時間短縮、踊り手の間隔を十分
とった配置で実施します。
と こ ろ　糸魚川駅ロータリー広場・駅前通り
募集人数　200人程度 ※１団体 10人まで
申込方法　事務局で配布の書類を提出してください。
申込期間　６月15日（水）～30日（木）※先着順
そ の 他　書類配布時に詳細な説明をします。
　　　　　※参加団体説明会は開催しません。

◆おまんた縁日 出店者募集
と　　き　７月30日（土）　①10:00 ～ 15:00
　　　　　②17:00 ～ 21:00 ③10:00 ～ 21:00
　　　　　①～③で出店時間を選んでください。
　　　　　※キッチンカーは③のみ
と こ ろ　駅前通り、本町通り、みいちゃん通り
出 店 料　１店舗2,000円（市外の方3,000円）
募集店舗　20店舗 ※１人１店舗まで
申込方法　事務局で配布の書類を提出してください。
申込期間　６月15日（水）～30日（木）※先着順
そ の 他　書類配布時に出店に関する説明をします。
　　　　　※出店者説明会は開催しません。

◆市民ボランティア・アルバイトスタッフ募集
当日の運営補助を行っていただきます。年齢・性別は
問いません。
申込方法　電話でお申し込みください。
申込期間　６月15日（水）～７月４日（月）

第 46回 糸魚川おまんた祭り
と　　き　７月30日（土）10:00 ～ 21:00
と こ ろ　糸魚川駅日本海口周辺・本町通り

出展資格

募集部門

出 展 料
申込期間

そ の 他

・当市出身または市内に居住・勤務している方
・当市を拠点として活動しているサークル
に参加している方
絵画、工芸、書道、写真、文芸 ほか
※各部門１人２点まで
無料
♦能生作品展  ８月10日（水）～24日（水）
♦青海美術展 10月 ５日（水）～19日（水）
申込方法等詳細は、文化振興課、能生・青海
事務所、青海総合文化会館で配布の要項ま
たは市ホームページをご確認ください。

問 合 先 文化振興課 文化行政係 ☎552-1511

能生作品展・青海美術展 作品募集

♦能生作品展
と　き　９月10日（土）、11日（日） 10:00～16:00
ところ　能生生涯学習センター
♦青海美術展
と　き　11月 ５日（土）、 ６日（日） 10:00～16:00
ところ　青海総合文化会館
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と き
と こ ろ
内 容

対　　象
参加条件

参加費用

申込期限
申込・問合先

東京コンテンポラリーシアター音楽演劇
奏鬼 出演者募集

８月21日（日） 14:00 ～
市民会館
音楽演劇を体験し、プロの演奏家と一緒に
本番のステージに出演します。 
小学生以上（定員10人・先着順）
・前日（８月 20日）のワークショップおよ
びステージリハーサルに出席できること

・歌えること、セリフを喋れること
・立ち座りおよび早足で歩けること
・インターネット環境があること
※保護者の稽古・リハーサル見学不可
2,000円
（ワークショップ、ステージリハーサル、
本番当日通しリハーサル、本番出演料込） 
７月 30日（土）
市民会館 ☎552-5900

市民スポーツ教室受講生募集

♦パラグライダー（対象 : 一般）
と　　き　６月 11日（土）、12日（日）、７月９日（土）、

10日（日）、９月17日（土）、18日（日）
と こ ろ　糸魚川シーサイドバレースキー場
参 加 費　7,000円 /回
申込・問合先　糸魚川シーサイドバレースキー場
　　　　　☎558-2311（川嶋）
♦ソフトテニス（対象 : 小学生～高校生・一般）
と　　き　令和５年３月26日までの毎週日曜日
　　　　　18:00 ～ 22:00
と こ ろ　市民総合体育館
参 加 費　10,000 円 / 年
定　　員　20人
申込・問合先　糸魚川ソフトテニス連盟
　　　　　☎090-2025-7184（安田）
♦弓道（対象 : 中学生以上）
と　　き　６月22日（水）～７月23日（土）
　　　　　毎週水・土曜日 19:00 ～ 20:30
と こ ろ　市民総合体育館弓道場
参 加 費　2,000円
定　　員　５人
申込・問合先　糸魚川弓道連盟 ☎552-0527（寺﨑）

スポーツスポーツ

と き

と こ ろ
出 演

入 場 料

発 売 日

プレイガイド

問 合 先

８月28日（日）
開場13:15 開演 14:00
市民会館
岡本知高（ソプラニスタ）
飯田俊明（ピアニスト）
全席指定 前売：4,000 円 
　　　　 当日：500円増
※未就学児入場不可
※前売券で完売した場合、当日券の販売は、
ありません。
先行発売 ： ６月25日（土）9:00 ～
（インターネットチケットサービスのみ）
一般発売 ： ７月 ２日（土）9:00 ～
※電話受付は７月 ５日（火）9:00 ～
（残券があった場合のみ、市民会館で受付）
市民会館、青海総合文化会館、
市民会館インターネットチケット
サービス（２次元コード）
市民会館 ☎552-5900 

岡本知高リサイタル2022

と き
と こ ろ
出　　演

入 場 料

発 売 日
プレイガイド

問 合 先

東京コンテンポラリーシアター音楽演劇
奏鬼 Kanade-Oni

８月21日（日） 開場 13:30 開演 14:00
市民会館
YUKKO（フルート・ボーカル）
AKIRA（ピアノ）
あびこめぐみ（三味線・民謡）
東金ミツキ（セルパン）
滝澤博之（ドラム・パーカッション）
EVE（トランペット）
公募出演者
前売 : 一般 2,000 円、中学生以下 500円
当日 :各 500円増（未就学児入場無料）
６月24日（金） 9:00 ～　
市民会館、青海総合文化会館、
能生事務所、市民会館イン
ターネットチケットサービス
（２次元コード）
市民会館 ☎552-5900　
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と き
と こ ろ
内 容
対 象
相 談 料
そ の 他

問 合 先

６月26日（日）13:00 ～ 16:30
上越地域振興局
面談、オンライン、および電話による労働相談
平日に相談できない労働者または雇用主
無料
・秘密厳守、面談・オンラインは要予約
・相談所職員のほか、社会保険労務士が相
談に応じることも可能です。

上越労働相談所（上越地域振興局）
☎025-526-6110（ろうどう 110番）

休日労働相談会

と き

受 講 料
申込期限
定 員
そ の 他

申込・問合先

在職者向け職業訓練
企業のための情報セキュリティ講座（初級）

７月27日（水）、８月10日（水）
13:30 ～ 16:30
2,900 円
７月 11日（月）12:00
15人（申込多数の場合は抽選）
募集案内は上越テクノスクールのHPに掲
載してあります。
県立上越テクノスクール ☎025-545-2190

と き

と こ ろ
内 容
参 加 費
申込期限
申込・問合先

毎週水曜日 19:30 ～ 20:30
前期 ６月29日（水）～ ８月17日（水） ８回
後期 ９月 ７日（水）～10月26日（水） ８回
能生体育館
ニュースポーツ（ボッチャ、囲碁ボール など）
2,000 円（16回分）
６月22日（水）
生涯学習課 スポーツ振興係 ☎552-1511

総合型地域スポーツクラブトライアル
参加者募集

と き
と こ ろ
内 容

申込方法

申込期限
出 展 料
そ の 他

申込・問合先

キャリアフェスティバルいといがわ2022
出展事業所募集

10月７日（金）9:00 ～ 15:20
市民総合体育館
市内中学３年生が働く大人と関わり、多く
の職種や職業観に触れることで、自身の可
能性や将来の選択肢を広げます。
会社名・住所・電話番号・担当者名を電話、
ファクス、メールのいずれかでお知らせく
ださい。
６月24日（金） ※50社程度
無料
・事前会場準備と終了後の撤収作業への参
加が伴います。

・申込状況によっては出展を調整する場合
があります。

・８月中旬に出展事業所説明会を行います。
こども課 管理係
☎552-1511　FAX 552-8292　
　 kodomo@city.itoigawa.lg.jp

期 間
と こ ろ
申込期限
申込方法

健康づくりセンター はぴねす
第２期水泳教室

７月８日（金）～９月23日（金・祝）
健康づくりセンター プール
６月27日（月）※往復はがきの場合は必着
健康づくりセンターで配布の
申込書、往復はがき（1 人 1
枚）、または LINE（子ども教室
のみ）でお申し込みください。

そ の 他

申込・問合先

・詳細は、健康づくりセンターで配布のチラ
シ、ホームページまたは LINE（子ども教
室のみ）をご確認ください。

・定員を超えた場合は抽選となります。
・抽選結果は、６月 29 日（水）13:00 以降
に健康づくりセンター玄関およびホーム
ページで発表します。
健康づくりセンター ☎561-7788

往復はがきの記入方法
－

※何も記入しな
いでください。

（返信面の表）
糸
魚
川
市
大
字

須
沢
2
0
4
9
‐
1

糸
魚
川
市

健
康
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　は
ぴ
ね
す

94 9 0 3 0 1

申込者の郵便番号
（往信面の表）

（
申
込
者
の
ご
住
所
）

（
申
込
者
の
お
名
前
）様

住所、氏名（ふりがな）、電話番号
申込コース名（曜日・時間含む）
当水泳教室の参加経験の有無
最後に参加された教室名、保護者氏名
学校、保育園、幼稚園名、学年
はぴねすの登録カードNo.（お持ちの方）

しごとしごと
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と き
と こ ろ
対 象
内 容

申込期限
申込・問合先

７月11日（月）9:00～11:30
発達支援センターめだか園
子どもの発達に不安がある保護者
言葉の発達が遅い、落ち着きがない等、子ど
もの発達面の心配事を言語聴覚士や臨床心
理士に相談できます。 
７月７日（木）
発達支援センターめだか園 ☎552-8322

子どものことばとこころの発達相談 

子育て子育て

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金 

対 象

支 給 額
申請方法

申請期限

次のいずれかに該当する方 
①令和４年４月分の児童扶養手当受給者 
②公的年金等の受給により、令和４年４月
分の児童扶養手当の支給が全額停止され
ている方 
③新型コロナウイルス感染症の影響によ
り、収入が児童扶養手当受給者と同じ水
準になっている方 
児童一人あたり一律５万円 
①の方は申請不要で、児童扶養手当の支給
口座へ６月中に振込みます。
②③の方は申請が必要です。
令和５年２月28日（火）

対 象

支 給 額
申請方法

申請期限
申請・問合先

令和４年度住民税均等割非課税者であって
次のいずれかに該当する方 
①令和４年４月分の児童手当または特別児
童扶養手当受給者
②令和５年２月までに児童手当または特別
児童扶養手当の新規または額改定の認定
を受けた方
③平成16年４月２日から平成19年４月１
日までの間に出生した子を養育している方 

④上記のほか、新型コロナウイルス感染症
の影響を受けて市民税均等割非課税と同
じ水準になっている方 
児童一人あたり一律５万円 
①②の方は申請不要で、児童手当又は特別
児童扶養手当の支給口座へ６月下旬以降に
振込む予定です。
③④の方は申請が必要です。 
令和５年２月28日（火）
こども支援室 子育て支援係 ☎552-1511

♦ひとり親世帯分

♦ひとり親世帯以外分

時　間日程（各コース全８回）

毎週水曜日
毎週金曜日

７月６日～９月21日
７月１日～９月16日

13:00～15:00
19:00～20:30
13:00～15:00
10:10～11:40

毎週火曜日７月５日～９月20日

健康・福祉健康・福祉

と こ ろ
内 容
講 師
申込方法

申込期限
参 加 費
そ の 他

申込・問合先

健康づくりセンター はぴねす 
第２期水中運動教室

健康づくりセンター プール
膝や腰に負担をかけないでできる水中運動
水中体操認定指導員
健康づくりセンターで配布の申込書でお申
し込みください。
６月27日（月） 
3,200 円 ※プール利用料別
・定員を超えた場合は抽選となります。
・抽選結果は、６月 29日（水）13:00 に健
康づくりセンター玄関およびホームペー
ジで発表します。

健康づくりセンター ☎561-7788 

もっと アソビバ
七夕 竹で遊ぼう
と き
と こ ろ
内 容
対 象
参 加 費
定　　員
申込方法

問 合 先

７月２日（土）10:00～16:00
糸魚川地区公民館
子どもの室内遊びの広場を開催します。
０歳から小学生までの子どもと保護者 
無料 
40組
電話または２次元コードから
お申し込みください。
NPO法人すいみぃ ☎556-6424
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と き

と こ ろ
対 象
講 師
申込方法

参 加 費
そ の 他
申込・問合先

７月５日（火）～９月27日（火） 
毎週火曜日13:00～14:00（全11回） 
※７月19日と８月16日は休み 
健康づくりセンター
16歳以上の方 
星野 祐子さん（フラダンスインストラクター） 
電話または健康づくりセンター窓口でお申
し込みください。 
１回 510円 
途中からの参加も可能です。 
健康づくりセンター ☎561-7788 

健康づくりセンター はぴねす 
フラダンス教室 

と き
対 象
内 容
そ の 他

問 合 先

６月26日（日）7:30～8:30
市内全域
大雨に伴う災害を想定した避難訓練
当日は、防災行政無線・安心メールで市内全
域に訓練用避難情報を発令します。 
消防本部 防災係 ☎552-2311 

糸魚川市防災訓練

と き

と こ ろ
そ の 他

問 合 先

７月３日（日）6:30～7:30 
※荒天の場合は７月10日（日）に延期 
各地区（支館単位）の海岸 
ごみ袋は地区で用意します。収集したごみ
は集積場所に集めてください。 
青海事務所 振興係 ☎562-2260

青海地域海岸一斉清掃 

募集人数
活動内容

応募資格

応募方法

応募期限
そ の 他

応募・問合先

３人（任期２年） 
糸魚川市観光協会等が主催する各種行事や
キャンペーンに参加していただきます。 
※謝礼金が支給されます。 
市内に在住または勤務している 18歳以上
の女性（高校生は除く）で、各種行事に積極
的に参加できる方 ※未婚･既婚は不問 
観光協会で配布の申込書および写真１枚
を、郵送または持参してください。 
７月３日（日）必着 
採用された方には、10万円相当の記念品と
ユニフォームを支給します。 
〒941-0061 糸魚川市大町 1-7-47 
糸魚川市観光協会 ☎555-7344 

ヒスイレディ募集 

小滝、平岩、根知に、へき地診療所を開設しています。 
♦小滝診療所（小滝 5231番地） 
診 療 日　原則 第１・第３水曜日 
受付時間　13:00～14:00 
♦平岩診療所（山之坊 2699番地 1） 
診 療 日　原則 第２月曜日 
受付時間　13:30～14:30 
♦根知診療所（和泉 356番地） 
診 療 日　原則 第１・第２・第４木曜日 
受付時間　13:30～14:30 
※各診療所の診療日は、問合先または市
ホームページでご確認ください。 
問 合 先　健康増進課 健康づくり係 ☎552-1511

へき地診療所の診療日 

と き

利用料金

そ の 他
申込・問合先

６月25日（土）～11月末（火曜定休） 
9:30～12:30、13:00～16:00 
サウナテント（４～５人用） 3,000 円 
※別途入山料 大人 1,000 円、 
　中学生以下500円、幼児 300円 
飯ごう炊飯体験（有料）もあります。 
おおかやば山菜園 
☎090-2668-7068（室橋） 
　 murohashi@okayaba-sansaien.com 

おおかやば山菜園 薪サウナテント利用開始 

市内で「違法なけし」が確認されました。
けしには、「違法ではないけし」と麻薬の原料になるた
め、法律で栽培や所持が禁止されている「違法なけし」
があり、鑑賞用としての栽培も禁止されています。
自生も含めて疑いのある植物を見つけたらご連絡ください。 
問 合 先　糸魚川保健所 ☎553-1933 
 健康増進課 健康づくり係 ☎552-1511

不正大麻・けし撲滅運動実施中 

その他その他

まき
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内 容

対象取組
対 象 者

交付単価

申請期限
申請・問合先

化学肥料・化学合成農薬の使用を原則５割
以上低減する取組みと合わせて行う以下の
取組みに対して支援を行います。 
堆肥の施用、冬期湛水管理 など 
次の条件を満たす農業者または農業者が組
織する団体 
①作物を営農目的で生産していること 
②持続的な農業生産活動に関する研修を受
講すること 
③みどりのチェックシートに定められた取
組みを実施すること 
・化学肥料、化学合成農薬の適正使用 
・温室効果ガス、廃棄物の排出削減 
・農作業の安全対策 
堆肥の施用…4,400円／ 10ａ 
冬期湛水管理…4,000～8,000円／ 10ａ
（取組み内容により金額が異なります。） 
６月 27日（月） 
農林水産課 農業経営支援センター 農村振興係
☎552-1511 

環境保全型農業直接支払交付金

対　　象

申請方法
そ の 他

問 合 先

新型コロナウイルス感染症関連
国民健康保険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料の減免 

新型コロナウイルス感染症の影響により収
入が減少し、納付が困難な方 
電話または市ホームページをご確認ください。 
納付を猶予する制度もあります。詳細は、お
問い合わせください。 
国民健康保険税：市民課 市民税係
介護保険料：福祉事務所 介護保険係
後期高齢者医療保険料：健康増進課 国保係
☎552-1511 

7月16日（土）・17日（日）「2022 SEA TO SUMMIT」開催  糸魚川・上越・妙高大会
詳細は、２次元コードからご確認ください。 【問合先】商工観光課 交流観光係 ☎552-1511

軽自動車税（種別割）の減免

運転者 家族 介護者
・障害者本人 
・家族（注） 

週３日以上で
１年以上継続 

週１日または
月４日以上で
６か月以上継続 

身体障害者等の通院、通学、通所、
生業のため 

障害者本人 車の所有者 
（納税義務者） 

利用目的

利用回数

身体障害者手帳等の交付を受け、条件を満たしている
方は、減免を受けることができます。ただし、本人以外
が運転する場合は、次に該当する必要があります。

※（注）障害者が18歳未満、療育手帳Ａ所有、精神障害
者保健福祉手帳１級所有のいずれかに該当する場合。 

申請期限
申請場所
そ の 他

問 合 先

６月30日（木） 
市民課、能生・青海事務所 
自動車税の減免を受けている方は、軽自動
車税（種類別）の減免を受けられません。 
市民課 市民税係 ☎552-1511 

対 象 者

補 助 額

申請方法

申請期間
申請・問合先

令和４年度
商店街賑わいづくり創出事業補助金 

商店街振興組合・小売業・サービス業を営む
地域性のある中小企業者の団体 など 
①通行量・売上増加等、持続的な効果のある
事業の対象経費のうち２分の１（上限30
万円） 

②誘客および販売促進に取り組むイベント
事業の対象経費のうち２分の１（上限30
万円） 

※複数商店街等で実施の場合は、３分の２
（上限100万円） 
市ホームページで配布の申請用紙をご提出
ください。 
６月 17日（金）～28日（火） 
商工観光課 企業支援係 ☎552-1511 

糸魚川真柏の庭木をご提供ください

当市の特産品で盆栽の王と称される「糸魚川真柏」を後
世に伝え、多くの市民や観光客に見て楽しんでもらう
ため、美山公園内に植樹する庭木を募集します。 
対 象 木
植樹場所
募集期間

事前調査

そ の 他
申込・問合先

糸魚川真柏の庭木（樹高1.5ｍ程度） 
美山公園内
７月15日（金）まで 
※応募多数の場合は、事務局で選定します。 
応募された真柏について、職員等が現地に
行き確認と調査を行います。 
無償提供。移植費用は市が負担します。 
商工観光課 ジオパーク推進室 ☎552-1511 

しんぱく

サミットトゥーシー
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6月 土砂災害防止月間　日頃から気象情報等を確認し、危険を感じたらすぐに避難しましょう。山や崖、
川等で異常な箇所を見つけたら、速やかにご連絡ください。【問合先】消防本部 防災係 ☎552-2311

参議院議員通常選挙
郵便等による不在者投票

ごみの出し方

身体に重度の障害等がある人で、次の表に該当する方
は、郵便による不在者投票ができます。 
７月に予定されている参議院議員通常選挙において希
望される方は、あらかじめ選挙管理委員会が交付する
「郵便等投票証明書」が必要となりますので、お早めに
手続きをしてください。 
（注）すでに郵便等投票証明書の交付を受けている方

も、有効期限をお確かめください。 

住宅・店舗リフォーム補助金

対象工事　市内に本社、支社を有する施工業者（個人事
業主を含む）が行う住宅・店舗における 10
万円以上（消費税含む）のリフォーム工事

補 助 額　対象工事費の５分の１（上限10万円）
※糸魚川産木材を使用した場合は購入費の 
２分の１（上限10万円）の加算あり

申請期間　６月24日（金）～８月１日（月）
※予算額を超えた場合は、抽選により決定

申請方法　建設課、能生・青海事務所、市ホームページ
で配布の申請書を提出してください。

そ の 他　本事業は、６月市議会定例会で補正予算が
　　　　　承認された場合に実施します。
申請・問合先　建設課 管理住宅係 ☎552-1511

初夏の山野草展

と　　き　６月25日（土）9:00 ～ 17:30
　　　　　　　26日（日）9:00 ～ 16:00
と こ ろ　ヒスイ王国館
問 合 先　奴奈川山野草会 ☎552-7814（片岡）

♦期日前投票
選挙期日が７月 10日（日）となった場合、次のと
おり期日前投票所を開設いたします。
※選挙期日は、閣議で正式に決定します。
期　　間　６月23日（木）～７月９日（土）
　　　　　8:30～20:00
と こ ろ　糸魚川市役所 １階市民ホール
　　　　　能生生涯学習センター ２階第１会議室
　　　　　青海事務所 ２階大会議室
問 合 先　選挙管理委員会 
     ☎552-1511

手帳等の種類 障害の種類 障害の程度

要介護５

１級または２級

１級から３級
特別項症から
第２項症

特別項症から
第３項症

１級または３級 

介護保険
被保険者証

身体障害者
手帳

戦傷病者
手帳

両下肢・体幹・
移動機能の障害
心臓・腎臓・呼吸器・
ぼうこう・直腸・
小腸の障害 
免疫・肝臓の障害

両下肢・体幹の障害

心臓･腎臓･呼吸器･
ぼうこう･直腸･小腸･
肝臓の障害

「ビン類」の分別方法について、教えてく
ださい。
ビン類を出す際には、容器等に中身が残っ
ていないか確認し、無色透明、茶色、その他
の３種類に分けて、出してください。

ビンに張られているラベルやビンの口
に貼られている内蓋は、取らなければい
けないの？
取れやすいものだけ取り、取れないものは
そのまま出してください。ビール瓶・一升瓶
はできるだけ、購入店に出してください。

問 合 先　環境生活課 環境係 ☎552-1511

スプレー缶は、どのように出せばよいで
すか？
スプレー缶は、製品を最後ま
で使い切ってから、穴を空け、
他の金物と分けて、別の袋に
入れて出してください。
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お問い合わせ

☎025-566-3111能生事務所

☎025-552-1511
FAX025-552-8955

市　役　所

◉

◉
☎025-552-1540ガス水道局◉
☎025-552-0119消 防 本 部◉

青海事務所◉ ☎025-562-2260

スマートフォン初心者講座
10:30～11:30、13:30～14:30　市役所
マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
17:30～19:30　市役所、能生・青海事務所

司法書士による無料相談
9:00～12:00　ビーチホールまがたま
日本語セミナー
9:30～11:15　ビーチホールまがたま
外国人生活相談室
10:00～12:00　ビーチホールまがたま

海から弁天岩を見てみよう（～19日）
9:00～11:30　弁天浜内
パパマママタニティスクール
※9:15～9:30　糸魚川保健センター
土曜自習室
10:00～12:00　青海総合文化会館
点訳友の会　13:30～15:30　市役所

自然科学教室　9:00～12:00
グリーンパーク親不知
ツリーハウス見学会　8:30～11:00、
13:30～16:00　小滝生産森林組合

スマートフォン初心者講座
10:30～11:30、13:30～14:30　市役所

健康・栄養相談会
9:00～11:00　青海保健センター
心配ごと相談
※9:00～12:00　ビーチホールまがたま
行政相談会
9:30～11:30　糸魚川地区公民館
１歳６か月児健診
※12:50～13:20　糸魚川保健センター

糸魚川創成塾 基礎講座
18:00～20:00　糸魚川地区公民館
健康・栄養相談会
※9:00～11:00　糸魚川保健センター
日本語セミナー　19:00～20:30　市民会館

市議会本会議 議案採決等
10:00～　市役所
マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
17:30～19:30　市役所、能生・青海事務所

日本語セミナー
9:30～11:15　ビーチホールまがたま
４か月児健診
※12:50～13:20　糸魚川保健センター

６/16㊍

６/17㊎

６/18土

６/19日

６/20㊊

６/21㊋

６/22㊌

６/23㊍

６/24㊎

本号に掲載の催し等は6月6日（月）時点の内容です。
新型コロナウイルス感染症の拡大防止等により、中止
や変更となる場合があります。不明な点は、各催し等の
主催者へお問い合わせください。  

おしらせばんは
６月24日に発送します
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マイナンバーカード休日窓口（事前予約制）
8:30～12:00　市役所
初夏の山野草展（～26日）
9:00～17:30　ヒスイ王国館
みらいづくり交流会
13:30～15:45　糸魚川地区公民館
海洋プラスチックセミナー
14:00～16:00　ヒスイ王国館
ふるさと楽習親子塾ナイトウォッチング
19:30～21:00　能生地域溝尾地区
日本語セミナー
10:00～11:30　ビーチホールまがたま
土曜自習室
10:00～12:00　糸魚川市民図書館
ファミリ―カフェ ポコあポコ
13:30～15:30　糸魚川地区公民館

糸魚川市防災訓練　7:30～8:30　市内全域
自然科学教室　9:00～12:00　親不知レンガトンネル
石のガイド養成講座 初級・基礎編　9:45～16:00
フォッサマグナミュージアム、須沢海岸
にいがた女と男フェスティバル2022オンライン講演会
13:30～15:30　市民会館
「イトコレ」プレゼン大会
14:00～17:00　駅北広場キターレ
おもちゃの病院
10:00～12:00　青海総合文化会館

スマートフォン基本講座
9:30～11:30、13:30～15:30　市役所

拉致問題を考える公開講座
14:00～15:00　青海総合文化会館　
健康・栄養相談会
9:00～11:00　能生生涯学習センター
心配ごと相談
※9:00～12:00　ビーチホールまがたま
２歳児歯科検診
※12:50～13:20　糸魚川保健センター

スマートフォン基本講座
9:30～11:30、13:30～15:30　市役所
糸魚川創成塾 基礎講座
18:00～20:00　糸魚川地区公民館
骨密度・物忘れチェック相談会
9:30～11:00　西海地区公民館
おっぱい相談　※10:00～10:30　糸魚川保健センター
10か月児健診
※12:50～13:20　糸魚川保健センター
日本語セミナー　19:00～20:30　市民会館

市税（集合納税）第１期 納期限・口座振替日
マイナンバーカード平日延長窓口（事前予約制）
17:30～19:30　市役所、能生・青海事務所

６/25土

６/26日

６/27㊊

６/28㊋

６/29㊌

６/30㊍
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●イベント・講演 ※受付時間★相談・教室・健診など

くらしのカレンダーくらしのカレンダー
６月下半期
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